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We create chemistry

Erfrischender
Wassermelonen-Ziegenfrischkase-Salat
mit schwarzen Oliven und Koriander

Zutaten Zubereitung
Y2 Wassermelone Die Wassermelone mit einem Loffel aushohlen
160 g Ziegenfrischkase und das Fruchtfleisch in Stiicke schneiden.
80 g schwarze Oliven Die schwarzen Oliven absieben und in Scheiben
Koriander schneiden.
100 ml Olivensl A_us Olivendl, WeilRweinessig, Saft un_q A_brieb der_ s
50 ml WeiRweinessig hgr:se}téﬁén?alz, Pfeffer und etwas Chili ein Dressing
2 Zitrone Ziegenfrischkase  zerbréseln  und mit  der
Salz Wassermelone und den Olivenscheiben vermengen.
Pfeffer Dressing hinzugeben und nochmals abschmecken.
Chili Den Salat in die ausgehohlte Wassermelone geben

und mit gezupftem Koriander verfeinern.

Weitere Rezepte finden Sie unter gastronomie.basf.de/rezepte

Ein paar Melonenstiicke auf den Grill legen und unter die kalten anderen Stiicke
mischen. Die Kombination aus den kalten und gegrillten Melonenstiicken geben dem
ganzen einen Frische-Kick.




